
■ごぼとん丼 

                                    松川町の名物として誕生した 

                                    「ごぼとん丼」。長野県産の柔 

                                    らかい豚肉を甘辛く煮ました。 

                                    ごぼうとわさびと一緒にお召上 

                                    がりください。 

 

                                       レギュラー 

                                        ￥１,２８０（税込） 

 

                                       ミニ 

                                        ￥８９０（税込） 

                                      （小鉢＋みそ汁＋お漬物） 

 

■アルプスサーモン丼 

                                    中央アルプスの麓、飯島町で育 

                                    ったニジマス。サーモンのよう 

                                    な脂のりですが、あっさりとし 

ていて臭みがないため、とても 

食べやすいです。 

 

                                       レギュラー 

                                        ￥１,３００（税込） 

 

                                       ミニ 

                                        ￥９００（税込） 

                                      （小鉢＋みそ汁＋お漬物） 

 

■天丼 

                   海老２尾／かき揚げ＋野菜天 

 

                       レギュラー 

                        ￥１,０００（税込） 

                       （小鉢＋みそ汁＋お漬物） 

 

 

 

各品ご飯大盛り＋１７０円 

 

※お持ち帰りの際は消費税が異なります 

写真はイメージです 



■ソースかつ丼 

                                    南信州名物「ソースかつ丼」。 

自家製ソースを使い、サクサク 

食感で美味しく仕上げました。 

 

                                      ■豚ヒレソースかつ丼 

 

                                       レギュラー 

                                        ￥１,２８０（税込） 

 

                                       ミニ 

                                        ￥８９０（税込） 

                                      （小鉢＋みそ汁＋お漬物） 

 ■豚ロースソースかつ丼 （みそ汁＋お漬物付き） 

    レギュラー  ￥１,０８０（税込）   ミニ  ￥７９０（税込） 

 

 

 

■玉子とじかつ丼 

                                   ＊豚ロース肉 

 

                                       レギュラー 

                                        ￥１,１００（税込） 

 

                                       ミニ 

                                        ￥８００（税込） 

                                      （小鉢＋みそ汁＋お漬物） 

 

 

 

 

 

 

 

 

各品ご飯大盛り＋１７０円 

 

※お持ち帰りの際は消費税が異なります 

写真はイメージです 



■かつ定食 

                                    ■豚ヒレかつ定食 

                                       定食 

                                        ￥１,２８０（税込） 

                                      （小鉢＋ご飯＋みそ汁＋お漬物） 

                                       単品（おかずのみ） 

                                        ￥１,０８０（税込） 

 

                                    ■豚ロースかつ定食 

                                       定食 

                                        ￥１,０８０（税込） 

                                （小鉢＋ご飯＋みそ汁＋お漬物） 

                                       単品（おかずのみ） 

                                        ￥８８０（税込） 

 

■エビフライ定食 

 

 

                                       定食 

                                        ￥１,４００（税込） 

                                （小鉢＋ご飯＋みそ汁＋お漬物） 

 

                                       単品（おかずのみ） 

                                        ￥１,１５０（税込） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各品ご飯大盛り＋１７０円 

 
写真はイメージです 

※お持ち帰りの際は消費税が異なります 



■とり唐揚定食 

 

 

                                       定食 

                                        ￥１,０８０（税込） 

                                （小鉢＋ご飯＋みそ汁＋お漬物） 

 

                                       単品（おかずのみ） 

                                        ￥８８０（税込） 

 

 

 

 

 

 

■清流御膳                     ※季節により料理内容は変わります 

                                    清流苑お勧めの品を小鉢のカゴ 

盛りでお召し上がりください。 

                                      （麺は全て同じ釜で茹でています。 

そばアレルギーの方はお申し出 

ください。また、五平餅のタレには 

胡桃が入っていますのでアレル 

ギーの方はご注意ください） 
 

                                       御膳 

                                        ￥１,９８０（税込） 

                                        （そば・うどん（温・冷） 
のいずれか選択） 

 

                                       単品（カゴ盛りのみ） 

                                        ￥１,６８０（税込） 

 ※お注文から出来上がりまで２０分程度お時間がかかります 

 

■ジンギス定食 

                      
 

                       定食           単品（おかずのみ） 

                        ￥１,０８０（税込）     ￥８００（税込） 

                       （小鉢＋みそ汁＋お漬物） 

 

各品ご飯大盛り＋１７０円 

 

写真はイメージです 

※お持ち帰りの際は消費税が異なります 



■田舎セット 

                             長野県を代表するそばと、南信州を代表する 

五平餅をセットにしました。 

                                                （麺は全て同じ釜で茹でています。そばアレルギー 

の方はお申し出ください。また、五平餅のタレには 

胡桃が入っていますのでアレルギーの方はご注意 

ください） 
 

                                  ■田舎セット 

                                   ￥９８０（税込） 

                                  （そば・うどん（温／冷）＋五平餅２本） 

                                   （＋お漬物） 

 

■温かい［そば・うどん］ 

かき揚げ（１枚）    山 菜      ミニ山菜 

    ￥８５０（税込）     ￥７００（税込）    ￥３８０（税込） 

 

■冷たい［そば・うどん］     ■焼きおにぎり 

天ぷらざる      ざ る 

  ￥１,２００（税込）   ￥７００（税込） 

 

■五平餅             ■鯉の甘煮 

              清流苑オリジナルの味噌ダレ 

               （五平餅のタレには胡桃が入っています 

                ので、アレルギーの方はご注意ください） 

１本 ￥１６０（税込）     １切 ￥１,１００（税込） 

 

■ラーメン 

  清流ラーメン    味噌ラーメン    ミニラーメン 

   あっさり醤油味     野菜たっぷり       醤油味、お子様にどうぞ 

  ￥７８０（税込）     ￥８３０（税込）     ￥４７０（税込）（大盛はできません） 

■チャーシュー追加 １枚 ￥５０（税込） 

■餃子 ５個  ￥３８０（税込）   ■ミニサラダ ￥３２０（税込） 

２個 

￥３９０ 
（税込） 

各品麺大盛り＋１７０円 

 

※お持ち帰りの際は消費税が異なります 

写真はイメージです 

各品麺大盛り＋１７０円 

 



■カレーライス 

 

                                    ■豚ロースカツカレー 

                                        ￥１,２８０（税込） 

                                   （＋サラダ付き） 

 

                                    ■エビフライカレー 

                                        ￥１,４００（税込） 

                                   （＋サラダ付き） 

 

                                    ■ビーフカレー 

                                        ￥８８０（税込） 

                                         （＋サラダ付き） 

 

 

 

 

 

■お子様ランチ 

                         ■お子様セット 

 

                             ￥８８０（税込） 

                      （ゼリー＋ジュース＋おもちゃ券） 

 

 

 

 

 

 ■お子様カレーセット 

 

     ￥７００（税込） 

 （ゼリー＋ジュース＋おもちゃ券） 

 

 

 

 

各品ご飯大盛り＋１７０円 

 

写真はイメージです 

写真はイメージです 

写真はイメージです 



■おつまみ 

                                          ごはん（税込） 

                                           （大盛）￥３２０ 

                                           （並盛）￥２２０ 

                                           （小盛）￥１７０ 

 

                                          味噌汁（税込） 

                                               ￥１２０ 

 

                                           

                                           

 

 

 

 

 

 

一品料理 揚げ物 

枝豆 

￥３５０（税込） 

煮かつ（豚ロース） 

  ￥７９０（税込） 

とり唐揚げ（３個） 

  ￥５００（税込） 

やっこ豆腐 

￥３５０（税込） 

焼きおにぎり（２個） 

  ￥３９０（税込） 

揚げ出し豆腐 

  ￥４２０（税込） 

バモツ 

￥５５０（税込） 

ミニサラダ 

  ￥３２０（税込） 

タコの唐揚げ 

  ￥５５０（税込） 

柔らか焼きイカ 

￥４８０（税込） 

チャーシュー盛り 

  ￥４００（税込） 

揚げにんにく（１個） 

  ￥２００（税込） 

餃子（５個） 

￥３８０（税込） 

焼き鳥（２本／タレ） 

￥３００（税込） 

ポテトフライ 

  ￥３５０（税込） 

アルプスサーモンのお造り 

￥９００（税込） 
野菜炒め 

￥６５０（税込） 

豚ロースかつ 

￥８８０（税込） 

ジンギス 

  ￥８００ 

 

 
エビフライ（３本） 

￥１,１５０（税込） 

野沢菜の漬け物 

￥５００（税込） 

 稚鮎の唐揚げ（約８尾） 

￥４００（税込） 
 

※お持ち帰りの際は消費税が異なります 

写真はイメージです 



■喫茶［デザートなど］ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スタンダードワッフル        

     ￥７００（税込）                    

  （コーヒーセット＋\３００（税込））              

 

ミニ・パフェ            ソフトクリーム 

     ￥６００（税込）                  ￥３８０（税込） 

  （バニラ／抹茶／チョコ）                （バニラ／抹茶／チョコ／クッキーズバニラ） 

 

 

コーヒー（ホット／アイス） ソフトドリンク  

レギュラーコーヒー 

￥４２０（税込） 

なっぷる＆甘い夢 

松川産りんご 100%ジュース 

  ￥３８０（税込） 

ジュース 
（コーラ／ジンジャーエール） 
￥３８０（税込） 

 メロンソーダ 

  ￥３８０（税込） 

天龍村和紅茶（ホット） 

￥４００（税込） 

 クリームソーダ 

  ￥５００（税込） 

烏龍茶（ホット／アイス） 

￥３００（税込） 

 

※お持ち帰りの際は消費税が異なります 

写真はイメージです 



■ドリンク 

ビール  日本酒 

生ビール（大） ￥９６０  < 喜 久 水 >  

生ビール（中） ￥６６０  辛口（徳利１合） ￥４３０ 

生ビール（小） ￥５５０  辛口（徳利２合） ￥７８０ 

瓶ビール（中瓶） ￥７００  冷生酒（300 ㎖） ￥９００ 

     

焼 酎［麦・芋］  < 今 錦 >  

ロック ￥６８０  冷生酒 ￥９８０ 

水割り ￥６８０  薄明（500 ㎖） ￥２,３００ 

お湯割り ￥６８０  梅酒 

（ロック・炭酸割り・お湯割り） 
￥７００ 

ボトル（キープ３ヶ月） ￥３,３００  

チューハイ ￥５００    

レモンサワー ￥５００  ノンアルコール 

グレープフルーツサワー ￥５００  カシスオレンジ ￥４００ 

ウーロンハイ ￥５００  シャルドネスパークリング ￥４００ 

   レモンサワー ￥４００ 

ウィスキー  樽生 ＤＲＹ ＺＥＲＯ ￥５１０ 

角ハイボール ￥５９０    

     

シードル（松川町産）    

VinVie HOPPED CIDER 

ホップシードル（330 ㎖） 
￥１,１００  

CIDER・辛口（大場農園） 

シードル（375 ㎖） 
￥１,３５０ 

MARUKAME CIDER・甘口 

マルカメシードル（330 ㎖） 
￥１,３５０  

りんご３兄弟（子白農園） 

（330 ㎖） 
￥１,２５０ 

     

ノンアルコールシードル    

スパークリング 
りんごジュース 
（ましのワイン） 

￥４８０  
 

 

     

その他    

烏龍茶（1ℓ） ￥１,１００    

炭酸水（500 ㎖） ￥３３０    

氷（追加） ￥３５０    
 

※表示金額は税込です 



喫茶タイム・メニュー 
 

                               スタンダードワッフル 

                                  ￥７００（税込） 

                                 （コーヒーセット＋\３００（税込）） 

 

                               ミニ・パフェ 

                                  ￥６００（税込） 

                                 （バニラ／抹茶／チョコ） 

 

                               ソフトクリーム 

                                  ￥３８０（税込） 

                                （バニラ／抹茶／チョコ／クッキーズバニラ） 

 

 

 

コーヒー（ホット／アイス） ソフトドリンク  

レギュラーコーヒー 

￥４２０（税込） 

なっぷる＆甘い夢 

松川産りんご100%ジュース 

  ￥３８０（税込） 

ジュース 
（コーラ／ジンジャーエール） 

￥３８０（税込） 

 メロンソーダ 

  ￥３８０（税込） 

天龍村和紅茶（ホット） 

￥４００（税込） 

 クリームソーダ 

  ￥５００（税込） 

烏龍茶（ホット／アイス） 

￥３００（税込） 

■そば・うどん 

ざる         山 菜（温） 

    ￥７００（税込）      ￥７００（税込） 

 

■五平餅           ■焼きおにぎり 

清流苑オリジナルの味噌ダレ 

（五平餅のタレには胡桃が入って  １本 ￥１６０     ２個 ￥３９０ 

います。アレルギーの方はご注           （税込）            （税込） 

意ください） 

 

■ラーメン 

  清流ラーメン（あっさり醤油味） ￥７８０（税込） 

※お持ち帰りの際は消費税が異なります 

写真はイメージです 

各品麺大盛り＋１７０円 

 



■ドリンク 

ビール  日本酒 

生ビール（大） ￥９６０  < 喜 久 水 >  

生ビール（中） ￥６６０  辛口（徳利１合） ￥４３０ 

生ビール（小） ￥５５０  辛口（徳利２合） ￥７８０ 

瓶ビール（中瓶） ￥７００  冷生酒（300 ㎖） ￥９００ 

     

焼 酎［麦・芋］  < 今 錦 >  

ロック ￥６８０  冷生酒 ￥９８０ 

水割り ￥６８０  薄明（500 ㎖） ￥２,３００ 

お湯割り ￥６８０  梅酒 

（ロック・炭酸割り・お湯割り） 
￥７００ 

ボトル（キープ３ヶ月） ￥３,３００  

チューハイ ￥５００    

レモンサワー ￥５００  ノンアルコール 

グレープフルーツサワー ￥５００  カシスオレンジ ￥４００ 

ウーロンハイ ￥５００  シャルドネスパークリング ￥４００ 

   レモンサワー ￥４００ 

ウィスキー  樽生 ＤＲＹ ＺＥＲＯ ￥５１０ 

角ハイボール ￥５９０    

     

シードル（松川町産）    

VinVie HOPPED CIDER 

ホップシードル（330 ㎖） 
￥１,１００  

CIDER・辛口（大場農園） 

シードル（375 ㎖） 
￥１,３５０ 

MARUKAME CIDER・甘口 

マルカメシードル（330 ㎖） 
￥１,３５０  

りんご３兄弟（子白農園） 

（330 ㎖） 
￥１,２５０ 

     

ノンアルコールシードル    

スパークリング 
りんごジュース 
（ましのワイン） 

￥４８０  
 

 

     

その他    

烏龍茶（1ℓ） ￥１,１００    

炭酸水（500 ㎖） ￥３３０    

氷（追加） ￥３５０    
 

※表示金額は税込です 



テイクアウトメニュー 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ごぼとん丼 

  ￥１,１００（税込） 

■豚ヒレソースかつ丼 

  ￥１,１００（税込） 

■玉子とじかつ丼（豚ロース） 

  ￥１,０００（税込） 

 ■豚ロースソースかつ丼 

  ￥９５０（税込） 

 

 

■天丼 

  ￥９００（税込） 

■豚ヒレかつ（単品） 

  ￥１,０００（税込） 

■エビフライ（単品：３本） 

  ￥１,１００（税込） 

 ■豚ロースかつ（単品） 

  ￥９００（税込） 

 

 

■とり唐揚（単品） 

  ￥８６０（税込） 

■焼きおにぎり（２個） 

  ￥３８０（税込） 

■とり唐揚（３個） 

  ￥４９０（税込） 

 
■五平餅（１本） 

  ￥１５０（税込） 

■鯉の甘煮 

  ￥１,０５０（税込） 

 ※五平餅のタレには胡桃が 

入っています。アレルギーの 

方はご注意ください 

■ソフトクリーム 

  ￥３７０（税込） 

 
 

 
※休館日はテイクアウトもお休みです 

受付時間 ［昼食］１１:００～１４:００・［夕食］１７:００～２０:００ 

写真はイメージです 

2024.08.31 


